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Au Bijagos une

étonnante adresse

attend le pécheur et

méme sa petite

A i L | | famille : Ponta
1 ( .. Anchaca, ou plutot,
‘ ' « chez Solange ».

. Un centre de péche

- a part |

Julien Lajournade
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Depuis les
bungalows de Ponla
Anchaca, 3 marée
haute vous pouvez
lancer un feurre aux
carpes rouges !

[

heures, quelque part
entre les Tles Rubane et
Galinhas. Pas un brin

d'ais, pas une ride sur l'eau, et un
bon 30°C sous le taud. Trois
bateaux sont en dérive non Join,
tout le monde dandine et les
cannes plient un peu de tous les
cdtés... Sauf chez nous ! Nos ca-
marades ~ des habitués des lieux
fortement soupgonnés de pécher
au mulel mort manié et non au
leurre souple - remontent caran-
gue sur otolithe quand ils nc se
font pas couper par des barras !
Mais pour nous depuis 20 mn, a
part deux otolithes : « nada i ka
nada » | Rien de rien |

On rale mais des oiseaux arrivent,
avec un peu de chance accompa-
gnés de belles carangues et non de
maquereaux bonites! Sur un filet
de gaz Djibi nous rapproche alors
gu’un rond de 1a taille d’un pncu
de camion déforme la surface de-
vant le bateau. Un premier goba-
ge qui annonce une étonnante
curée : des dizaines de carangucs
se mettent a marsouiner en aspi-
rant des proies minuscules, les
alevins de I'année | Les succions
s’entendent a cinquanle métres
sur cette sucface parfaiterment
lisse. On dirait un pool rempli
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d’énormes truites ! Michel envoie
un popper... Rien ! Les carangues
ont la friture dans le collimateur !
Mais une carangue reste une
carangue et au troisiéme essai le
Roosta explose ! Nos amis rap-
pliquent, lancent dans le tas, et
fous les moulinets se mettent a
chanter ! Dix minutes de furieuse
excitation avant que le banc de
tueuses, toutes calibrées dans les
dix kilos, ne plonge pour aller
opérer ailleurs une autre razzia.
Comimne souvent aux Bijagos avec
les carangues hippos, ¢a a éLé fast
and furious

Toutes ne seront pas relachées, il y
a une bonne raison a cela, le chef
de Ponta Anchaca a passé com-
mande pour son traditionnel
carpaccio !

CHEZ SOLANGE
Les pécheurs ayarnt séjourné ces
demiers temps aux Bijagos aillcurs
que sur l'ile de Rubane auront
peut-étre entendu parler de Ponta
Anchaca, ou de « Chez Solange ».
C’est la méme adresse, un superbe
lodge dont VDP vous avail an-
noncé I'ouverture en 2007. A sa
téte, une hoteliere du Cap Skirring,
'ultra dynamique Solange Morin
secondée par Christianc ct Wal,
« expals » en Afrique depuis belle
lurette. Trois drdles de dames en
veérité ! Soixante employés moitié
sénégalais moitié guinéens com-
posent le staff, une quinzaine de
villas, un petit bateau hatel et une
flottille de 6 bateaux de péche et

| d’éco-tourisme. Voila pour la souc-
| ture. On est plus tout a fait dans le
concepl du « petit camp pour purs
et durs » mais l’esprit péche est
bien présent puisque la plupart des
personnes que vous croisez sont 13
pour ¢a ! Certains s’y sentent
d’ailleurs si bien qu‘ils se sont fait
construire une villa sur le terrain
de )’hotel afin de passer plusieurs
mois par an aux Bijagos ! Les aufres
sont essentiellement des familles
de Bissau venues profiter de la
douceur des iles et du confort de
« Chez Solange ». Car dans les vil-
las superbement décorées, vous
avez bien sir 'eau chaude mais
aussi la clim, Canal Sat, et si vous
avez liré le bon numéro un long
ponlon en bois terminé par un
carré lounge avec de grands fau-
tcuils d’olt vous pouvez savourer
un cocktail... Ou lancer un pop-
per aux carpes rouges ! Le soir &
table, sur la lerrasse sur pilotis, un
maitre d’hdtel, en Voccurrence le
sympathique Abbas (qui donne le
bonjour a tous ses amis pécheurs!),
propose unc carte digne d'un
restaurant chic de Dakar. Lan-
goustes, gambas, poissons « a la
Plancha », crabes farcis, huitres de
palétuviers chaudes, 1égumes frais
du jardin, pelite purée maison, en-
trecote grillée, cte, le tout servi par
de charmantes personnces et ac-
compagné de vins frangais ou de
champagne pour féter un beau
poisson. On vient ici pour la
péche, c’est certain, mais aussi
pour passer de vraics vacances |

ESTABON!
Durant ce séjour débul décembre
j’ai embarqué avec Lrois des six
marineros, Euzebio (ex Acaja),
Djibi, el un vrai pitre : le fameux
Z7¢. Sa devise : « Esta hon ! », toul
va bien, quoi qu'il arrive ! Mémce
quand vous vous failes malmener
par un poisson contre le plat hord
el que volre honneuren prend un
coup ! Vous I'entendez alors se tor-
dre de rire et se taper sur les
cuisses ! Ce guide n’a aucun re-
specl ! Mais vous constatez aussi
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Le guide Zé avec sa
copine de jeu
préférée, la carangue
appelée ici « sareia ».

Aprés Ia saison des
pluies les eaux de
Varchipel regorgent
d'alevins et les
chasses sont
nompreuses.
Poissons, oiseatx et
pécheurs, tout le
monde en profite.
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Les otolithes se
péchent a I'appét et
au feurre souple,
technigue qui rapporte
beaucoup d’especes
comme parfols un
petit mérou, ci-
dessous, qui finira au
grifl !

Phaoto de droite, beau
coup de ligne de
Roger, pécheur des
Glénan, armé de sa
camne a par! Le
Surface Cruiser 15 cm
a frappé mais nolez
l'agrafe ouverte, il
8tait moins une que le
leurre ne disparaisse
avec fe poisson...

que méme lorsqu'il plaisante 7Z¢&
garde toujours un cei) sur ’eau el
les orcitles grandes ouvertes pour
capicr le cxi d’une sterne ou le
bruisscment ¢’un banc de mulets
qui gicle a plusicurs cenlaines de
meétres. Vingt-deax ans qu’il guide

| 8 mois par an, pratiquement sans
| jour de repos, sauf crise de palu !

Pas mal de péchewrs ayant connu
le Tubaton Club ¢t « les
Carangues » a Joao Vicira, deux
centres de péche avjourd’hui dé-
funts, sont passeés entre ses mains.
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1l connait bien les ficelles de la
péche aux Bijagos et a fait pren-
dre des requins tigres monstrueux
el des tarpons qualifiés de géants.
Mais sa véritable passion, ¢a reste
les opérations coup de poing avec
les carangues ! Lt il ne lache ja-
mais le morceau ! Comme ce
dernier soir alors que nous faisions
route pour le camp, le cceur sexré,
V'esprit déjd en train de rincer le
matériel et faire Ja valise | Un banc
de mulets particuliérement
nerveux ayant attiré son ceil, 2¢é
s’est vite mis en dérive, moteur
coupé. Moins de deux minutes
d’attente et LA chasse a éclaté...
Tout contre la coque ! Une furie
de carangues d‘une douzaine de
kilos, une éuption de centaines
de mulets giclant comme des cas-
cades argentées, des dos sombres
qui fendent a toute vitesse la sur-
face, des splashes énormes... Tout
¢a presque sous la canne ! Un pop-
per naura pas le temps de toucher
I'eau qu’il sera happé, marquant
le début d’une bagarre tendue
dans un meétre d’eau, au milieu
des rochers tranchants ! Un coup
de ligne comme on les aime icj !

UNE NUIT AVEC
ESPERANZA

Si I'on ne craint pas de quitter le
confart de Ponta Anchaca durant
deux jours alors il y a une pelite
expérience a ne pas louper, une
partie de péche dans les iles du
Sud avec l'assistance d’un bateau-
hotel, I'« Esperanza » ! Un mini
mother-ship certes, il s’agit d'unc
chambre a quatre lits avec un mini
cabinet de toilettes, mais avec la
« Solange’s touch » question déco
et confort ! Aprés la péche, en fin
de journée I’Esperanza vous at-
tend dans une crique abritée de
Meio ou vous passez la soirée. Un
chef a été dépéché sur I'ile, unc
table installée, iine nappe dressée !
Aprés les bananes flambées, soit
vous dormez sur la plage sur un
matelas et sous une moustiquaire,
soit sur 'Esperanza au mouillage,
Yoccasion de faire une petile
palangrotte by night.

L’ile de Meio, c’est un peu le bout
du monde. Devant vous, a part
I'{lot de Polldo ou viennent pon-
dre des milliers de tortues, il y a
3000 km d’océan jusqu’au Brésil.
Pour Jes amateurs de péche au
lancer a pied un bon parcours dé-
marre 100 m a droite du camp
quand on regarde la mer. Sur des
kilométres, des pointes
rocheuses, des plages au sable
doré bordées par de petites

Trés plongeant et trés efficace Storm
Deepthunder pour 1a traine.

Téte plombée 100 g Arrow Head et twist
Sandra 16 cm, combinaison gagnante pour
lave ale

\

Daiwa Saltiga Slider 14 cm, solide
stickbait pour carangues et carpes
rouges.
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Passage en Piper au-dessus de Ponta Anchaca.
Le lodge est béti au sud de I'ile de Rubane, une
des quatre-vingts et quelques fles des Bifagos.
On y accéde apres un vol de 45 mn entre le Cap
Skirring au Sénégal, et l'ile de Bubaque

toute proche.
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Depuis fe bord,
attention aux carpes
rouges, elles ne vous
font avcun cadeau. Il
faut fes brider fort si
on veut récupérer
son leurre.

falaises de terre ocre, et fa jungle
juste derricre. Des coins mag-
nifiques a pécher, de préférence
en fin de rnarée montante et du-
rant les deux premiéres heures de
descendante, quand il y a de l'eaut
au bord. Ici, on n'insiste pas si un
endroit ne donne rien, trois
lancers et on avance, frein bien
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1és 3, car il y a de pelles carpes
rouges dans Je secteur et on peut
sc faire surprendre a tout mo-
ment par une carangue de 10 ki-
los, voirc 1S | En bateau, les hons
coins pour le lancer ne manquent
pas autour des fles Meio, Joao
Vieira et Cavalo. IIs « donnent »
plus ou moins selon les marées,
mais quand on tombe sur de
grosses carangues 3 poste nez
’ dans le courant on est sir de

|

vivre de sacrées émotions. l.a
roche est partout, les casses
fréquentes, ici on évite de pécher
trop {in, sinon, adieu les leurres !
Et aprés cette belle escapade
dans les iles du Sud toujours
aussi magiques, de retour « chez
Solange », entouré de gens sou-
riants et atitentionnés, on ne
peut que se [€liciter d'étre venu,
ou revenu, dans ["archipe! des Bi-
jagos. M




Au lancer dans les iles du ;
Sud, « hot spot » 4 carangues /"‘
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Les alevins sont cernés de tous cotds. C'est fe
moment d’attacher une petite onduiante ou un
casting jig et de lancer droit dans le tas !
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